
1529 boulevard Lafayette, Longueuil (Québec) J4K 3B6, 450 670-0111 

FORMULAIRE D’ADHÉSION
La carte de membre est valide jusqu’au 31 mars 2024 

(ECRIRE EN LETTRES MOULÉES S.V.P.) 

NOM : ____________________________________________________________________ 

ADRESSE : ____________________________________________________________________________ 

TÉLÉPHONE : __________________________________________________ 

COURRIEL: _____________________________________________________ 

□ JE VEUX RECEVOIR LES PROGRAMMATIONS ET CORRESPONDANCES PAR LA POSTE

INFORMATIONS POUR NOS STATISTIQUES : 

GROUPE D’ÂGE : 18 À 24 □ 25 À 35 □ 36 À 50 □ 51 ANS ET PLUS □

MONOPARENTALE □ 

NOMBRE D’ENFANTS ÂGÉS DE 0 À 17 ANS : ______________ 

PAYS D’ORIGINE : ____________________ 

COMMENT AVEZ-VOUS ENTENDU PARLER DU CENTRE ?  

CLSC □ AMIE □ ORGANISME COMMUNAUTAIRE □ MÉDIAS □ AUTRE □ 

LA COTISATION ANNUELLE EST DE 5 $ 

RENOUVELLEMENT □ NOUVELLE ADHÉSION □
JE SOUHAITE FAIRE UN DON ET RECEVOIR UN REÇU FISCAL POUR MON DON DE 10 $ ET + : 

OUI □ NON □

LA GRANDE LETTRE EST DISPONIBLE PAR COURRIEL, SUR NOTRE SITE INTERNET OU EN FORMAT PAPIER 
SUR PLACE.  

POUR SAUVER DES ARBRES ET DES FRAIS, NOUS NE L’ENVOYONS PAR LA POSTE QU’À CELLES QUI EN 
FONT LA DEMANDE.  

□ JE VEUX RECEVOIR LA GRANDE LETTRE PAR LA POSTE

MERCI DE FAIRE VOTRE PAIEMENT EN PERSONNE OU PAR LA POSTE!



1529 boulevard Lafayette, Longueuil (Québec) J4K 3B6, 450 670-0111 

MISSION DU CENTRE DES FEMMES DE LONGUEUIL 
Bâtir une communauté féministe et solidaire reflétant toutes nos diversités. 

VISION 
Le Centre des femmes de Longueuil est notre lieu d’appartenance accueillant et sécuritaire ainsi qu’un 
lieu d’éducation populaire féministe intersectionnelle. Nous nous y entraidons et nous engageons pour 
déployer notre pouvoir d’agir individuel et collectif. Nous réclamons le respect et occupons notre place. 

OBJECTIFS 
• Briser l’isolement des femmes;
• Susciter une prise de conscience individuelle et collective;
• Mobiliser et soutenir les femmes dans l’affirmation et la défense de leurs droits;
• Lutter contre les diverses discriminations que vivent les femmes;
• Sensibiliser la population aux différentes réalités des femmes et soutenir une action collective qui

favorise un changement social;
• Favoriser l’empowerment des femmes.

VALEURS 
• Accueil : Toutes les femmes sont les bienvenues au Centre, peu importe qui elles sont, d’où elles

viennent, ce qu’elles vivent.
• Respect : Nous prônons le respect de soi et des autres sans discrimination et l’ouverture aux différences.
• Implication : Toutes les femmes qui désirent s’impliquer y trouveront une place avec leurs forces et leurs

intérêts.  L’implication des femmes est une priorité et pour favoriser leur engagement, nous nous
assurons de la circulation de l’information, du partage du pouvoir et des prises de parole. Nous voulons
un centre avec le moins de hiérarchie possible.

• Solidarité : Au Centre, les femmes sont invitées à s’entraider et à s’allier entre elles et en concertation
avec la communauté dans une visée de justice sociale.

• Autonomie : Les femmes peuvent décider pour et par elles-mêmes. Nous soutenons les femmes pour
qu’elles se réalisent et développent leur estime et leur capacité d’expression. Au Centre, les femmes
sont respectées dans leurs droits, leurs choix et leurs limites.

• Justice : Toutes les femmes ont leur place et nous visons l’égalité entre les femmes et les hommes et
entre les femmes elles-mêmes (défense des droits des femmes, luttes aux discriminations, etc.).

J’ai lu la mission, la vision, les objectifs et les valeurs du Centre des Femmes et j’accepte d’y adhérer. 
Je sais que pour permettre d’apporter une aide de qualité ou recevoir du soutien, les travailleuses du Centre 
peuvent échanger sur leurs interventions me concernant. Je sais toutefois qu’aucun renseignement ne sera 
divulgué à qui que ce soit à l’extérieur du Centre et que les règles de confidentialité seront respectées avec 
rigueur. 

DATE ______________________________ SIGNATURE _______________________________________ 
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